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REAS Madrid y el Mercado Social de Madrid fomentan unas

relaciones económicas más justas y equitativas. 

Existe un amplio margen de acción para la transformación a

través del consumo sostenible. Siempre que hablamos de

consumo, lo vinculamos con personas, pero tanto las empresas

como las administraciones públicas son, también, usuarias de

bienes y servicios. 

Os presentamos el Catálogo de Empresas de Economía Social y

Solidaria para Empresas. Comunicación, gestorías, servicios

informáticos, aseguradoras, traducción, rótulos, imprenta,

formación, consultoría, servicios de limpieza y cuidados, plantas

y jardinería, servicios bancarios, mensajería, suministros,

arreglos generales... 

Pásate a la Economía Social y Solidaria y transforma la economía

a través del consumo. 
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Coworking y alquiler
de espacios para

eventos
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Alquiler de espacio
para eventos
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https://ecooo.es/espacio-ecooo/


Coworking
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tel:+34717716882


La Quinta del Sordo

La  Qu in ta  del  sordo  es  una
comunidad  de  art istas ,  empresas
y  diseñadores/as  donde
desarrol lar  tus  proyec tos ,
compart ir  y  conec tarse  con  o tros
y  o tras  profes ionales .

El  espacio  de  Coworking  de  la
Qu in ta  esta  div id ido  en  tres
áreas  profes ionales ,  espacio  de
ofic ina  para  empresas ,  espacio
de  tal ler  para  art istas  y  espacio
para  proyec tos .

Calle Rosario 17

Metro La Latina. Madrid.

info@quintadelsordo.com
 910523454

quintadelsordo.com

Alquiler de espacio
para eventos

Coworking de
proyectos

culturales
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https://quintadelsordo.com/


Espacio Geranios

Queremos  ayudarte  a  conec tar
con  el  propós i to  de  tu  proyec to .
Ofrecerte  un  espacio  de  trabajo
inspirador  que  te  haga  sen t ir
como  en  casa .  Una  comunidad  de
profes ionales  en  la  que  tod@s
nos  ayudemos  para  crecer  y  para
que  o tros  crezcan .  
Porque  sólo  jun tos ,
constru iremos  un  mundo  mejor .

Avenida Asturias 45, Bajo
28029 Madrid
+34 646 06 07 95

info@espaciogeranios.com
espaciogeranios.com

Alquiler de espacio
para eventos

Coworking de
proyectos

culturales
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https://www.espaciogeranios.com/


Calle Melquiades Biencinto, 7

688 80 75 04

luzvallekas@proyectosluzcasanova.org
proyectosluzcasanova.org/luz-vallekas

Luz Vallekas

El  espacio  Luz  Vallekas  es  un
coworking  para  el  Tercer  Sec tor
y  la  economía  social  y  sol idar ia ,
un  espacio  colabora t ivo  que
apuesta  por  el  trabajo
sociocomuni tar io  y  la  generación
de  aprendizaje .  Luz  Vallekas  es
también  un  lugar  de  encuen tro
de  en t idades  y  personas  que
trabajan  por  constru ir  una
sociedad  más  justa  e  igual i tar ia .  

Alquiler de espacio
para eventos y

formaciones
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Coworking  

https://proyectosluzcasanova.org/luz-vallekas/


Gabinete jurídico,
asesoría laboral y

gestorías



Jurídico
Económico
Financiero

 

Laboral
Formativo

Jurídico
Judicial
Mediación

Consultoría en
políticas públicas
ambientales
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https://www.adeia.es/
tel:+34913103585
mailto:administracion@adeia.es
http://www.ruizsalgadoabogados.es/


Jurídico
Laboral 
Contable

Jurídico
Gestoría

Servicio
psicológico

Formación
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http://cooperativakinema.es/
http://aquo.coop/


Alberto Aguilera 7, 3º-D

+34 91 593 43 47

 +34 91 318 13 28

info@red-juridica.com

red-juridica.com

Mayú

Mayú  es  una  coopera t iva
especial izada  en  apoyar  y
colaborar  con  las  en t idades  de  la
economía  social  y  sol idar ia  -
coopera t ivas ,  asociaciones ,
fundaciones  pero  también
autónomos/as- en  el  desarrol lo
de  sus  ac t iv idades ,  ofreciendo
serv ic ios  in tegrales  de  asesor ía
jur íd ica ,  laboral ,  f iscal  y
con table  y  de  apoyo  en  la  gest ión
de  proyec tos .  Y  todo  desde  una
perspec t iva  cr í t ica .

Red Jurídica

Red  Jur íd ica  somos  un  equ ipo  de
abogadas  y  abogados ,  pero  no
somos  solamen te  eso .  An tes ,
somos  un  grupo  de  gen te
comprome t ida  con  la  real idad  de
su  en torno ,  con  volun tad  de
trans formación  social  e
impl icada  en  dist in tas  causas ,
asociaciones  y  colec t ivos .  

contacto@mayucooperativa.org

Teléfono: 662 440 854

C/ Duque de Fernán Núñez, 2-1º

mayucooperativa.org 

Legal
Laboral 
Contable

Fiscal
Formación

Redacción y Gestión
de proyectos

Jurídico en casi
todas sus ramas

Gestoría
Asesoría
Contable
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tel:+34915934347
tel:+34913181328
tel:+34913181328
mailto:info@red-juridica.com
https://mayucooperativa.org/
https://red-juridica.com/
mailto:contacto@mayucooperativa.org


Labora
Fiscal
Contable

Apoyo a
emprendedores

Proyectos
asociativos

Gestión contable

Gestión fiscal
Gestión laboral
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https://sumando.eu/
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org


Servicios
informáticos



Informática
Diseño

Desarrollo web

Web app
Mobile app

Diseño web
Reprografía

Soporte técnico

Administración de
sistemas 

Redes Sociales
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tel:+34915934347
tel:+34915934347
https://pasquines.info/
https://anarres.ovh/
mailto:contacto@mayucooperativa.org


Aplicaciones Android
nativas

Consultoría
tecnológica

Aplicaciones
multiplataforma en
Flutter

Desarrollo web
Mantenimiento

Software libre
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https://triskelapps.com/
mailto:dabne@dabne.net
mailto:contacto@mayucooperativa.org


FreePress Coop

Somos  una  coopera t iva  de
comunicación  que  trabaja
desde  los  pr incipios  del  diseño
social  y  la  economía  sol idar ia .

Esa  es  nuestra  cons igna  para
una  comunicación  que
al imen te  un  modelo  económico
más  justo ,  equ i ta t ivo  y
sostenible ,  cen trado  en  las
personas  y  el  medio  ambien te .

Paseo de las

Acacias 3, 1-A

hola@freepress.coop

+34 91 758 60 92

freepress.coop Diseño y
desarrollo web
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mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org


Aseguradoras y
prevención de

riesgos laborales



Seryes

Recuperamos  la  idea  or ig inal
de  los  seguros :  un  mecanismo
para  prevenir  la  des igualdad
social .  El  sel lo  E ths i  garan t iza
nuestra  gest ión  é t ica  y
transparen te  como  corredur ía
de  seguros .  

Seguros  para  part icu lares .
Seguros  para  empresas  y
autónomos/as .  

Soluciones  específ icas  para
economía  social ,  tercer  sec tor
y  ONG .

Avenida del Mediterráneo, 23  

seryes@seryes.com

91 523 03 54

seryes.com

SePra

Somos  un  Serv ic io  de
Prevención  Ajeno  de  Riesgos
Laborales  que  desarrol lamos
nuestra  ac t iv idad  const i tu idos
como  coopera t iva  de  trabajo .  

Nacimos  con  la  f irme
conv icc ión  que  es
indispensable  in tegrar  la
prevención  de  r iesgos
laborales  en  los  s istemas
produc t ivos .  Crecemos
reaf irmándonos  en  esta
creencia  pero  con  un  concep to
más  amplio ,  la  Salud  laboral .

Paseo de las Acacias 3 1ºA 

 91 290 98 10

comunica@sepra.coop

sepra.coop/es

Seguros

Prevención en
riesgos laborales
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https://www.seryes.com/
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
https://sepra.coop/es/
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org


Seguros
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mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org


Comunicación,
diseño y

audiovisual



Comunicación 
Marketing

Branding
Diseño

Diseño gráfico
Diseño web

Fotografía
Ilustración

Comunicación
Vïdeo
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https://www.edita.in/
https://elbuenquerer.org/
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org


Campañas de
publicidad exterior

Impresiones en gran
formato

Imagen corporativa
Merchandising

Branding
Comunicación

Campañas

Diseño gráfico
Maquetación

Ilustración
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https://www.enrrredando.es/
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org


Calle Carretas, 14

Planta 5, oficina I-5

hola@implicate.org

+34 648 099 270

implicate.org

MetaComunica

Me ta-Comunica  es  una
asociación  especial izada  en
comunicación  social  formada
por  profes ionales  con  amplia
exper iencia  en  la
coordinación ,  diseño  y
desarrol lo  de  estra tegias  de
comunicación  en  medios  y
redes  sociales ,  y  en  el
desarrol lo  de  campañas  de
sens ib i l ización .

Implícate

Somos  una  agencia  de
publ ic idad  y  produc tora  de
con tenidos  que  trabaja
únicamen te  para  proyec tos  y
organizaciones  con  un  f in
social .

metacomunicaes@gmail.com

637.873.604

meta-comunica.blogspot.com

Estrategia
Creatividad

Producción
Redes Sociales

Formación
Proyectos

Medios
Redes sociales

Formación en
técnicas de

comunicación

Vídeo, audio, web
Blog

Imagen corporativa
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mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org


Comunicación de
proyectos sociales

Audiovisual
Formación

Vídeo corporativo y
documental

Eventos
Streaming

Campañas de
comunicación
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https://barentareport.es/
https://documfy.com/
mailto:contacto@mayucooperativa.org
mailto:contacto@mayucooperativa.org


Realidad virtual
Mapping en grandes
dimensiones

Paredes interactivas
Live video

Realidad aumentada
Motion graphics

Smart Connection
Edición de vídeo

Experiencia de usuario y
arquitectura de

información
 

Marcas e identidad
corporativa

Diseño Gráfico y
Web

Ilustración e
infografías
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mailto:hola@noez.org
http://www.noez.org/
https://www.instagram.com/hola_noez/
https://twitter.com/noez_design


taller@traficantes.net

taller.traficantes.net

Estudio 

Traficantes de Sueños

El  Tal ler  de  Diseño  es  una  de  las
áreas  produc t ivas  del  colec t ivo
Traf ican tes  de  Sueños .
Formamos  parte  de  las  redes  de
economía  social  y  sol idar ia .
Ofrecemos  serv ic ios  de
real ización  audiov isual ,  diseño
gráf ico ,  diseño  web ,
maque tación  edi tor ia l  y
campañas  de  comunicación .
Cubr imos  el  trabajo  de
comunicación  y  diseño  de  la
edi tor ia l ,  la  l ibrer ía  y  la
distr ibu idora  Traf ican tes  de
Sueños ,  y  de  Nociones  Comunes .

Rebel Streaming

Produc tora  audiov isual
especial izada  en  streaming ,
producción  de  cortos ,
documen tales ,  cl ips .
Soluciones  audiov isuales  que
revolucionan  tu  comunicación .

673461585

hola@rebelstreaming .com

www .rebelstreaming .com

Identidad Corporativa

Diseño Web
Cartelería
Fotoshooting

VideoClips
Video Corporativo
Post producción

Paquetes gráficos
Portal Participativo

Diseño Gráfico
Maquetación

Vídeo, web, RRSS
Campañas

Imagen corporativa
Streaming
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https://traficantes.net/
https://madrid.mercadosocial.net/
http://taller.traficantes.net/nuestros-trabajos/#portfolio_videos_redes
http://taller.traficantes.net/nuestros-trabajos/#portfolio_maquetaciones
http://taller.traficantes.net/nuestros-trabajos/#portfolio_paginas_web
http://taller.traficantes.net/nuestros-trabajos/#portfolio_maquetaciones
http://taller.traficantes.net/nuestros-trabajos/#portfolio_videos_redes
https://traficantes.net/editorial
https://traficantes.net/tienda
https://traficantes.net/distribuidora
https://traficantes.net/nociones-comunes
mailto:hola@rebelstreaming.com


Diego Santo

666 60 41 52

mezerenes@gmail.com

Nuria Pérez

Una  iden t idad  v isual  fuerte  es
una  de  las  cosas  que  hay  que
cu l t ivar  para  una  marca  o  un
negocio .  Soy  diseñadora  gráf ica
y  me  apas iona  crear  ideas ,
imágenes  . . .  proyec tos . . .
logo t ipos  a  medida  a  part ir  de
los  informes  de  mis  cl ien tes .  La
comprens ión  de  las  técnicas  y
tendencias  de  diseño
con temporáneo  garan t iza  que  te
quedarás  con  nada  menos  que  la
dest i lac ión  defini t iva  de  la
iden t idad  y  el  propós i to  de  tu
empresa .  Después  de  todo ,  eso
es  exac tamen te  lo  que  qu ieres ,
¿verdad?

Punto&Coma

Además  de  diseñar  tus
publ icaciones  ( fol le tos ,
informes ,  rev istas ,
memor ias…),  podemos
ayudarte  con  la  redacción  de
los  con tenidos  y  su  adap tación
al  públ ico  al  que  van
dest inados .  Nuestro  obje t ivo :
ma ter ia les  a trac t ivos  y  de  fáci l
lec tura .

puntoycoma@puntoycoma.org

www.puntoycoma.org

Diseño gráfico
Maquetación

Branding
Logotipos

 

Personalización
Diseño editorial

Imagen corporativa
Streaming

Ilustración
Infografías

Revisión de textos
Contenidos

Imagen corporativa
Logotipos
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https://maps.google.com/?q=Diego%20Santo%2C%20%0AVigo%2C%20%0APontevedra%2C%20%0A36208
mailto:mezerenes@gmail.com
mailto:puntoycoma@puntoycoma.org
http://www.puntoycoma.org/
http://www.puntoycoma.org/


686 227 153

infolaurabustos@gmail.com

laurabustos.net

IG: laura_bustos_ilustracion

Laura Bustos on Behance

Laura Bustos

Real izo  trabajos  de  I lustración ,
dirección  de  arte  y  diseño .  
La  mayor  parte  de  mis  trabajos
están  enfocados  a  la  economía
social ,  el  feminismo ,  y  el
ecologismo , . . .

Antonio de la Mora

Del  concep to  al  de tal le .
Cumpliendo  obje t ivos ,
cubr iendo  neces idades .  En
busca  de  o tra  forma  de
comunicar .

Pruebas  con  usuar ios ,  anál is is
heur íst ico ,  especif icación
funcional ,  arqu i tec tura  de  la
información ,  f lu jos  de
navegación ,  invest igaciones  de
mercado ,  pro to t ipado ,  diseño
gráf ico/v isual ,  gest ión  de
proyec tos .

crudosostenible@gmai l .com

Diseño de
producto digital

Ilustración
Diseño gráfico

 

Dirección de arte
Diseño editorial

 

Diseño corporativo
Maquetación

Cartelería

Experiencia de
usuario y
Wordpress
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https://maps.google.com/?q=Diego%20Santo%2C%20%0AVigo%2C%20%0APontevedra%2C%20%0A36208
https://maps.google.com/?q=Diego%20Santo%2C%20%0AVigo%2C%20%0APontevedra%2C%20%0A36208
https://www.instagram.com/laura_bustos_ilustracion
https://www.behance.net/laurabustos


Serigrafía y rotulación

Ilustración
Diseño gráfico

Campañas
 

Especialidad en
campañas de incidencia
para instituciones y ONG
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mailto:holaporque@holaporque.com
mailto:holaporque@holaporque.com
https://maps.google.com/?q=Diego%20Santo%2C%20%0AVigo%2C%20%0APontevedra%2C%20%0A36208
https://maps.google.com/?q=Diego%20Santo%2C%20%0AVigo%2C%20%0APontevedra%2C%20%0A36208


Laura Maestro

"Laura  Maestro" es  una
propuesta  de  i lustración  y  arte
muy  personal  y  unipersonal .
Trabajo  con  técnicas
tradicionales ,  sobre  papel  y
me  in teresa  más  plasmar  una
idea  que  hacer  algo  boni to  o
per fec to  en  cuan to  a  la
técnica .  Para  saber  cómo  es
mi  trabajo  pasa te  por  aqu í :

Laura Maestro. Ilustración y

creación. Calle Real nº 30, bajo.

Fresnedillas de la Oliva.

behance.net/lauramaestbfbe

instagram.com/laurailustraciones

Ilustración y láminas
de obra propia
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Traducción



traducciones@caminovillanueva.com

Skype: caminovillanueva

caminovillanueva.com

Camino Villanueva 

Amplia  exper iencia  en  el  sec tor
social  para  un  serv ic io  de
traducción  de  cal idad
Cooperación  para  el  desarrol lo  •
Acción  humani tar ia  •
Migraciones  •  Medio  ambien te  •
Cambio  social
INGLÉS  »  ESPAÑOL  «  FRANCÉS

Guerrilla Media

Collective

Coopera t iva  de  traducción
feminista  y  or ien tada  al
procomún .  Somos  un  grupo
in ternacional  de  profes ionales
empeñadas  en  preservar  el
arte  de  la  traducción  y
concebimos  la  coopera t iva
como  una  herramien ta  de
trabajo  sostenible ,  digno  y
é t ico  para  las  trabajadoras  del
sec tor  del  conocimien to .  Una
de  las  impl icaciones  de
nuestro  trabajo  en  equ ipo  es
que  todas  nuestras
traducciones  se  rev isan  por
una  segunda  persona ,  un
fac tor  garan te  de  nuestro  buen
hacer .  Para  más  información
sobre  noso tras ,  v is í tanos  aqu í .  

guerrillatranslation.es

hello@guerrillamedia.coop

Corrección
ortotipográfica y de
estilo

Interpretación de
conferencias y
reuniones

Diseño y gestión de
campañas de
comunicación

Traducción y
subtitulación
(ES/EN/DE/FR/CAT) 

Traducción inversa al
inglés y al francés

Intérprete en reuniones
Corrección de estilo
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mailto:traducciones@caminovillanueva.com
https://linktr.ee/Guerrilla_Media_Collective


Rótulos y
decoración



Rotupía

Ro tupía  es  un  proyec to  de
autoempleo  de  diseño  y
ro tu lación .

Después  de  20  años
trabajando  en  el  sec tor  de  las
artes  gráf icas  en  diseño
gráf ico ,  ro tu lación  e  impres ión
en  gran  forma to ,  hemos
decidido  dejar  de  trabajar  para
un  jefe  y  mon tárnos lo  por
nuestra  cuen ta .

Asesoramos ,  proveemos  y
hacemos  la  instalación  de  los
diversos  ma ter ia les  para  tus
even tos :  pho tocal ls ,

expos i tores ,  rol l  ups ,  cartón
pluma ,  impres ión  de  gran
forma to .

Vinilos decorativos
Comercios

Exposiciones e
instalaciones

artísticas

Rotulación de vehículos
Instrumentos

musicales
 

info@rotupia.com

+34 685 88 30 46

rotupia.com
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mailto:traducciones@caminovillanueva.com
mailto:traducciones@caminovillanueva.com


Formación



Atlantic Group

A t lan t ic  Group  S  Coop  Mad  es
una  coopera t iva  formada  por
an t iguos  profesores  de
ACHNA ,  dedicada  a  la
enseñanza  del  inglés  de  forma
coheren te  y  ef icaz .

Todos  nuestros  profesores
están  cual i f icados  para  la
enseñanza  del  inglés  como
lengua  extranjera .

En  nuestros  cursos  ofrecemos
profes ional idad ,  crea t iv idad  y
exper iencia .

Nuestro  obje t ivo  es  impart ir
clases  de  al ta  cal idad  en  un
ambien te  ameno ,  que  asegure
a  nuestros  alumnos  alcanzar  el
nivel  deseado .

C/ Duque de Fernán Núñez, 2 – 1ºA

info@otrotiempo.org

623 183 283

otrotiempo.org

Otro Tiempo

Equ ipo  mu l t id iscipl inar
especial izado  en  género .

Diseñamos  e  impart imos
formación  sobre  los  temas  en  los
que  somos  expertas :

transversal ización  del  enfoque
de  género ,  implemen tación  de
medidas  de  igualdad  y
conci l iación ,  prevención  de
v io lencias  machistas ,

me todologías  para  la
in tervención  social ,  cohes ión  de
grupos ,  cu idado  de  equ ipos ,  …

para  todo  t ipo  de
organizaciones .

Atlantic Group S. Coop. Madrid

 678 428 231

atlgroup@atlanticg.com

atlanticg.com

Todos los niveles
de A1 a C2

Programa de inglés
general
Exámenes oficiales

Habilitación lingüística

Inglés en todos los
niveles

Cursos de conversación

Formación en
igualdad y violencias

machistas

Medidas de
igualdad y

conciliación

Cuidado de equipos

Asesoría para el
emprendimiento
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Formación para la
inclusión social

Formación en
violencia de género

Formación en igualdad
de género para
organizaciones

Expresión oral
Comunicación para el

cambio social

Promoción del
autocuidado

 

Proyectos
comunitarios y

participativos

Escritura creativa
Cuidado de equipos
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Formación en
economía social y

solidaria

Cultura de las redes y
cambios culturales

Tecnologías libres y
cultura del compartir

 

Empoderamiento
tecnológico

 

No Violencia
Educación Emocional
Formación de
Formadores/as

Soberanía Alimentaria
Alimentación Escolar
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Evaluación de procesos
y organizaciones

 

Intervención social y
psicosocial

 

Métodos y técnicas de
investigación

Talleres de
crecimiento
personal
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Participación

Comunidades
sostenibles

Huertos educativos y
terapéuticos

Finanzas básicas
Materiales y tejidos
sostenibles
Joyería sostenible

Introducción a la moda
sostenible
Emprendimiento en
moda sostenible
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Tumaini

Tumaini  es  una  ONG  que  trabaja
para  empoderar  a  pequeños
proyec tos  en  Países  del  Sur  y
sens ib i l izar  median te  tal leres ,

formación  y  v ia jes  sol idar ios .

Ofrece  formación  en :

-  ODS  y  Agenda  2030
- Tur ismo  Responsable
- In tercu l tural idad

info@viajestumaini.org

www.viajestumaini.org

Ig: @viajestumaini

Fb: @viajessolidariostumaini  

Tw: @ViajesTumaini

Lk: @viajes-tumaini-ong

Abierto Hasta el

Amanecer S Coop Mad 

Somos  una  coopera t iva  de
inic ia t iva  social  s in  ánimo  de
lucro .  Trabajamos  con  proyec tos
de  trans formación  social  y  mejora
de  condiciones  de  v ida .

Desarrol lamos  acciones  forma t ivas
adap tadas  y  part ic ipadas  por  las
personas  y  grupos  as isten tes ,

apostando  por  la  colaboración
fren te  al  uso  “bancar io” de  los
saberes ,  por  un  enfoque  cr í t ico  y
de  género ,  part iendo  de  los
conocimien tos ,  in tereses  y
mo t ivaciones  

 Calle Puerto de Viñamala,15

abierto@abiertomadrid.coop

abiertomadrid.coop

917786017

ODS y Agenda 2030
Turismo responsable

Interculturalidad

Sensibilización,
Información,
Formación

Competencias
Digitales, Transversales
y Emprendedoras

Asesoramiento al
Emprendimiento
Autoempleo
cooperativo
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Consultoría



Conexión entre el
propósito de la
organización y las
personas

Planificación
estratégica y operativa

Prevención y
transformación de
conflictos

Mejora de la
gobernanza de
organizaciones

Análisis de la cultura
organizacional

Planes de
Conciliación e 

 igualdad
 

Planes de convivencia y
análisis de cultura

organizacional
 

Diseño,
implementación de
Planes Estratégicos
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Construcción de equipos,
cohesión y liderazgo

Planes de formación para
desarrollar  competencias 

Innovación y creatividad

Reorganización de
procesos

Emprendimiento
agroecológico

Economía circular, medio
ambiente y residuos

Consumo y
alimentación

sostenible

Participación y 
ciencia ciudadana
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Intervención social y
psicosocial

Evaluación de procesos y
organizaciones

Investigación estadística
y cualitativa

Investigación social
 Estudios de mercado

Evaluación y formación
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Mejoras operativas y
organizativas

Modelos y planes de
negocio
Planes estratégicos

Planes de igualdad

Estudios, diagnósticos y
evaluaciones

relacionados con
igualdad e inclusión

Estudios de
viabilidad
Planes de marketing
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Optimizar del
Trabajo en Equipo

Clima Laboral
Gestión del cambio

Peritaje psicológico
en situaciones de
acoso

Evaluación e
Intervención en
Conflicto

Análisis de políticas
públicas

Economía circular

Intervención
socioeducativa
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Innovación agrourbana 

Consultoria
socioeducativa

Agricultura y territorio

Emprendimiento
Agroecológico

 

Desarrollo territorial
I+D+I en agroecología
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Desarrollo de proyectos
comunitarios y
participativos

Evaluación participativa

Cuidado de equipos y
promoción del
autocuidado

Cooperación para el
desarrollo

Responsabilidad Social
Corporativa y finanzas

éticas

Educación para el
desarrollo

Economía social y
solidaria
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Servicios de
limpieza y
cuidados



Cuidado a personas
mayores

Cuidado para la
conciliación

Hogar y cuidados

Personas mayores
dentro y fuera del

domicilio

A personas con
diversidad funcional

Acompañamientos
generales y

especializados
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Senda de Cuidados

ofrecemos  unos  cu idados
dignos  a  todas  aquel las
personas  que  neces i ten  

Constru imos  una  al terna t iva
de  trabajo  digna  para  las
personas  que  cu idan  de  los
demás

Ponemos  en  valor  algo  tan
necesar io  como  los  cu idados
en  nuestra  sociedad ,
v is ib i l izando  su  papel  y
apostando  por  crear  v idas
basadas  en  la  dependencia  y
en  los  lazos  comunes .

sendadecuidados@sendadecuidados.org       

91 128 10 35

627 005 011

C/ Duque de Alba, 13

sendadecuidados.org

Ciudad de Frías Nº 12, Nave 9

28021 Madrid

hola@foret.es

91 541 26 13

foret.es

Foret Servicios

Integrales

Desempeñamos  serv ic ios  de
l impieza  en  general  de
comunidades  de  propie tar ios ,
ofic inas ,  coworkings ,  naves
industr ia les ,  almacenes ,
albergues ,  even tos ,  congresos  y
edif ic ios ,  gracias  a  nuestro
equ ipo  de  profes ionales
especial istas .

Atención a
necesidades del
hogar

Cuidados específicos
Cuidados personales

Servicios de limpieza en
general de comunidades

de propietarios, oficinas,
coworkings, etc
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Otro Tiempo Otro

Planeta

Empresa de inserción laboral
para víct imas de violencia de
género y/o en r iesgo de
exclusión social  a t ravés del
recic la je de acei te usado de
cocina y cápsulas de café.

otroplaneta@otrotiempo.org

910108673/678993726

otrotiempo-otroplaneta.orgGestión de residuos
Inserción laboral
Sensibilización en
violencias

Sensibilización
medioambiental

mailto:otroplaneta@otrotiempo.org


Plantas y
jardinería



Jardinería y
restauración del
paisaje

Vivero de plantas de
interior y exterior

Servicios de limpieza en
general de comunidades

de propietarios, oficinas,
coworkings, etc

Mantenimiento

Arboricultura
Diseño de Jardines
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Jardinería

Plantas
Semillas

Germinados

Sustratos y abonos
Riegos

Poda

Desbroces
Diseño de Jardines

Herramientas
Macetas
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Huertos terapéuticos
Huertos terapéuticos
para personas mayores

Huertos y jardines
ecológicos
Work and organic

57

https://germinando.es/
tel:+34685195811
mailto:elenaerro@germinandonatura.es


Servicios
Bancarios



Servicios
Cuenta corriente,
Depósitos de ahorro a
plazo, Depósito
Inclusión social

Préstamos de inversión

Pólizas de crédito
Préstamos de tesorería

Anticipo de subvenciones

Préstamos para
viviendas, locales,

energía

Financiación
Anticipo Exprés
Crédito Cuenta
Corriente

Préstamos
Hipotecario,
Hipotecario promotor,
con garantía personal
u otra (ICO, FEI/Easi)
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Suministros



Papelería Ecológica
Imprenta
Merchandising

Fotocopistería
Encuadernación

Imprenta
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La Corriente

La  Corr ien te  somos  una  coopera t iva
madr i leña  de  comercial ización  de
energía  eléc tr ica  con  garan t ía  de
or igen  100% renovable ,  que
apostamos  por  un  modelo  energé t ico
sostenible  y  justo  den tro  de  la
economía  social  y  sol idar ia .

Ofrecemos  un  amplio  paque te  de
serv ic ios  energé t icos  tan to  a
part icu lares  como  a  empresas ,

estudio ,  planif icación  e  instalación  de
energía  fo tovol taica  en  v iv iendas
unifamil iares ,  empresas  e
instalaciones  agroindustr ia les ,  as í
como  instalaciones  de  aero termia ,

solar  térmica ,  suelo  radiante  e
instalación  de  pun tos  de  recarga  de
vehícu lo  eléc tr ico

Dicha&Hecho

En  Dicha&Hecho  nos  hemos
comprome t ido  a  hacer
acces ib les  produc tos  de
l impieza  ef icaces  en  vers ión
ecológica  y  sostenible .  Porque
tenemos  la  conv icc ión  de  que
nuestro  consumo ,  es  mo tor  de
cambio  para  frenar  el  cambio
cl imá t ico  y  la  con taminación
de  suelos ,  r íos ,  mares  y
océanos .

Nos  dir ig imos  a  todas  aquel las
personas ,  inst i tuciones ,
organizaciones  y  negocios  que
qu ieran  cambiar  el  futuro  del
plane ta  a  part ir  también  de
algo  tan  necesar io  y  bás ico
como  es  la  l impieza  de  sus
espacios .

Productos de limpieza
ecológicos

Dicha&Hecho
www.dichayhecho.com
916225580/640296960

info@dichayhecho.com

atencion@lacorrientecoop.es
900 877 008 | 685 838 871

Estudio de ahorros y
eficiencia energética

Energía eléctrica
renovable

Asesoría y tramitación
de ayudas y

subvenciones
disponibles
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Dicha&Hecho

En  Dicha&Hecho  nos  hemos
comprome t ido  a  hacer
acces ib les  produc tos  de
l impieza  ef icaces  en  vers ión
ecológica  y  sostenible .  Porque
tenemos  la  conv icc ión  de  que
nuestro  consumo ,  es  mo tor  de
cambio  para  frenar  el  cambio
cl imá t ico  y  la  con taminación
de  suelos ,  r íos ,  mares  y
océanos .

Nos  dir ig imos  a  todas  aquel las
personas ,  inst i tuciones ,
organizaciones  y  negocios  que
qu ieran  cambiar  el  futuro  del
plane ta  a  part ir  también  de
algo  tan  necesar io  y  bás ico
como  es  la  l impieza  de  sus
espacios .

Som Energia

Som  Energia  es  una  coopera t iva  de
consumo  de  energía  verde  s in  ánimo
de  lucro .  Nuestras  pr incipales
ac t iv idades  son  la  comercial ización  y
producción  de  energía  de  or igen
renovable .  Estamos  comprome t idos  a
impu lsar  un  cambio  del  modelo
energé t ico  ac tual  para  consegu ir  un
modelo  100% renovable .

Productos de limpieza
ecológicos

Dicha&Hecho
www.dichayhecho.com
916225580/640296960

info@dichayhecho.com

somenergia.coop
comercialitzacio@somenergia.coop
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Mensajería



Pedidos personalizados
y programados

Mensajería
Ciclologística
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Arreglos
generales



Javier Miranda Baz

Pequeñas  reparaciones
domést icas  a  domici l io  y
diseño  y  fabr icación  de
muebles  y  menaje  del  hogar

Albañilería
Carpintería

jmirandabaz@protonmail.com
630425401

Fontanería
Electricidad
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Súmate a la
economía
solidaria

madrid.mercadosocial.net
madrid@mercadosocial.net

reasmadrid.org
contacto@reasmadrid.org




